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POST CONGRES N°1 
 

8 nuits 
 

LA BALADE DES HMONGS HEUREUX 

Hanoi/Sapa/ethnies/Haiphong/Halong 

 

 

Samedi 23 avril 2011 

HUE/HANOI (vol) / Train de nuit pour LAO CAI D 

Transfert à l’aéroport et envol pour Hanoi. Accueil et balade en cyclo-pousse dans le 

vieux quartier. Diner en ville avant le transfert à la gare pour le train de nuit à 

destination de Lao Cai et la région du Nord. Nuit dans le train. 

 

Dimanche 24 avril 2011 B.L.D 

MARCHE DE MUONG HUM ET MINORITES 

Arrivée très tôt le matin. Petit déjeuner rapide  avant de partir pour le magnifique 

marché de Muong Hum. C’est un point d’échanges commerciaux en même temps 

qu’un lieu de rencontre pour les couples, les amis et les parents. Vers 11h30 

continuation par la route pour Sapa, ville de villégiature au cœur des montagnes. 

Déjeuner dans un restaurant local en cours de route - Reste de l’après midi libre pour 

profiter de cette petite ville si accueillante où se retrouvent les H’Mongs, Hanis et les 

Daos. Nuit à l’hôtel Victoria* * * * (charme). 

 

Lundi 25 avril 2011  B.L.D 

SAPA TREKKING MINORITES / Train de nuit pour HANOI 

Journée à la rencontre de minorités à travers de somptueux paysages de montagnes 

sculptées de rizières en terrasse. Très belle marche (3 h) à travers rizières et villages 

préservés de la vallée de Muong Hoa. Environnement enchanteur, beauté sauvage, 

merveilles naturelles, paysages à couper le souffle, vous découvrirez les coutumes des 

montagnards en vous baladant au milieu des hameaux et villages des ethnies 

minoritaires, H’mong, Dao, tay, Xa Pho. 

 

Le soir, départ pour la gare de Lao Cai et retour par train de nuit sur Hanoi. 

 

Mardi 26 avril 2011 B.L.D 

HANOI/HOALU – croisière et balade en vélo dans la campagne 

A l’arrivée très tôt le matin, petit déjeuner puis route pour Hoalu, la baie d’Halong terrestre. 

Balade en barque sur la rivière et visites des grottes de Tam Coc - Après le déjeuner, balade en 

vélo dans la campagne et le village de Hoalu au milieu d’un paysage extraordinaire fait de 

rochers calcaires émergeant de la plaine et de rizières. 

 

Fin d’après midi libre pour se promener dans le village et les boutiques d’artisans et de 

broderie. Dîner et nuit à l’hôtel LEGEND * * * * 
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Mercredi 27 avril 2011 B.L.D 

HOALU/HAIPHONG/CAT BA 

Tôt le matin, départ pour Haiphong  - En cours de route, visite de la pagode Keo. 

Déjeuner en cours de visites. Continuation par hydrophoil sur l’île de CAT BA  

(14h00/14h45) -  Installation à l’hôtel SUNRISE RESORT * * * * - Fin d’après midi pour 

profiter du resort. Dîner à l’hôtel. 

 

Jeudi 28 avril 2011 B.L.D 

CAT BA/JONQUE BAIE D’HALONG 

09h00 : départ pour une croisière à travers des grottes aux noms enchanteurs, des îles 

aux formes fantastiques, des plages et criques au sable fin et des villages de pêcheurs. 

Transfert en mer sur vos jonques avec cabines – visite du village de Vung Vieng – et 

arrêt sur l’île de Titov pour escalader le belvédère et baignade - Repas et nuit à bord 

dans une atmosphère intemporelle et magique. 

 

Vendredi 29 avril 2011 Brunch.D 

HALONG / HANOI - Brunch 

Poursuite de la découverte de la baie, dans le superbe décor de ses eaux turquoise 

émeraude. Brunch avant le débarquement en milieu de journée et retour sur Hanoi via 

BU THAP et la route des digues  Installation à l’hôtel - MOVENPICK * * * * * Reste de la 

journée libre. Diner en ville. 

 

Samedi 30 avril 2011 B.L.D 

PAGODE ET VILLAGES SECRETS DU TONKIN 

Une plongée originale dans la vie du Tonkin traditionnel. Balade à pied à la découverte 

du village traditionnel de Mong Phu, de sa ravissante maison communale du 18e s. et 

de ses maisons anciennes, rencontre et déjeuner chez l’habitant. L’après midi, visite 

de 2 des plus belles pagodes du Vietnam : Chua tay dans son cadre bucolique et Tay 

Phuong et ses superbes statues de bois. Diner. 

 

Dimanche 01 mai 2011 B.L. 

HANOI/ vol retour pour la France 

Le matin, visite du beau musée d’ethnographie et des principaux sites. Déjeuner et 

reste de la journée libre pour flâner dans le quartier des 36 corporations et finir son 

shopping. En fin d’ après midi transfert à l’aéroport. 

 

23h40 Envol pour Paris CDG sur Vietnam Airlines en classe économique. 

Vol direct VN 535 

 

Lundi 02 mai 2011 PARIS 

07h00  Arrivée à Paris CDG. 
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FORFAIT PAR PERSONNE    992.00 € 

(Base 20 participants minimum) 

Supplément individuel    336.00 € 

 

Supplément RETOUR train Victoria 4 couchettes /cabine       96.00 € 

Supplément RETOUR train Victoria 2 couchettes/cabine     192.00 € 

 

 

 

Le forfait comprend : 

 Le vol Hue/Hanoi (vol déjà inclus dans le forfait congrès) 

 Le train de nuit TSC Hanoi/Lao Cai/Hanoi (4 couchettes / cabine) 

 Tous les transferts aéroport/hôtel et retour 

 Le transport en hydrofoil de Haiphong à Cat Ba 

 Les transports intérieurs en bus climatisé privé 

 5 nuits dans les hôtels mentionnés luxe et charme 

 1 nuit sur une jonque traditionnelle au départ de CAT BA 

 2 nuits dans le train 

 La pension complète avec brunch sur la jonque le 29 avril 

 Un guide accompagnateur parlant français durant tout le circuit 

 Tous les frais de visites et d’entrées 

 Promenade en cyclo pousse à Hanoi 

 

Le forfait ne comprend pas : 

 Les boissons pendant les repas 

 Les pourboires aux guides et chauffeurs 

 Les pré et post acheminements d’une autre ville 

 Les frais de visas 

 L’assurance assistance, annulation et rapatriement (nous consulter) 

 

 IM 013100054          1 USD = 0.74 € 

 

 

 

 


